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Kontonummer:4776. 07. 73472

APNINGSSTEVNE I FRIIDRETT
5 og 6. juni 2010.

IL PIONER FRIIDRETT 75 éar.

IL PIONER FRIIDRETT innbyr herved til APNINGSSTEVNE i friidrett pA PIONER stadion
lerdag 5 og sendag 6.juni 2010.

Pémeldingen mé veere IL PIONER FRIIDRETT i hende innen mandag 31.mai..
Pémelding kun via on-line pamelding innen 31.mai.

Startkontingent kr.75 per ovelse for alle klasser, unntatt klasse rekrutt, som betaler kr.50.
Startkontingent sendes samtidig som pameldingen til
kontonr: 4776. 07. 73472.

Spersmaél vedr piAmeldingen rettes til IL Pioner Friidrett v/Britt Harland.
britt@karri.no

Spersmal vedr arrangementet rettes til
Stevneleder Gunnheid Eidissen Berg tlf. 413 05514/400 29556 el 778 41289
Gunnheid.e.berg@c2i.net

OVELSESUTVLG
KLASSER LORDAG SONDAG
Rekrutter Liten ball, Lengde 40m, 600m, Hgyde
Jenter/Gutter 11-124r 60m hk, Kule, Lengde 60m, 600m, Hayde,
Spyd
Jenter/Gutter 13-144r 60m hk/80m hk, 200m 60m, 200m, 800m,
hk, Lengde, 1500 m, Hayde, Stav, Spyd, Kule
Diskos, Slegge
Jenter/Gutter 15-16 ér 80m/100m hk, 100m, 200m, 3000m, Lengde,

800m, 1500m, Hayde, Stav, Spyd, Kule
Diskos, Slegge

Jenter/Gutter 17 ér 100, 400, 800m, 3000m, | 200m, 5000m, Lengde,

Hoyde, Diskos, Slegge Stav Spyd, Kule
Kvinner JR-18/19, JR- 100m, 400m, 800m, 200m, 5000m, Lengde,
20/22 Senior, Vet 3000m, Stav, Spyd, Kule
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Hoyde, Diskos, Slegge

Menn JR 18-19, JR-20/22 | 100m, 400m, 800m, 200m, 5000m, Lengde,
Senior, Vet 3000m Stav, Spyd, Kule
Hoyde, Diskos, Slegge

Tidsskjema legges ut pa Pioner friidrett sin hjemmeside pionerfriidrett.blogspot.com
(bytter snart navn til: pionerfriidrett.no)
Tidsskjema kan ogsa sendes til de pameldte lagene ved oppgitt e-mail
(sendes til stevneleder).

Premiering:
Medaljer til de tre beste 1 hver klasse. Rekruttklassene premieres med medaljer i alle ovelser.
Bestemannspremier til stevnets beste Jente/Gutt begge dager
(basert pd hayeste poengsum etter Tyrvingtabellen)

STAVSAMLING
Hennit Kiippas fra Tallin blir ledende trener pa stavsamling fredag 4.juni. Han vil ogsé delta
pa Pioners trening mandag 8.juni.
Egen innbydelse kommer til stavsamlingen. Pamelding her skal skje per e-mail.

OVERNATTING
Send oss en e-post el et brev og vi vil kunne gi deg tips om overnattingslesninger.
Pioner friidrett kan tilby overnatting pa Fagernes skole, gymsal/heimkunnskapsrom
(dusj, garderober er ogsé tilgjenglig). Kr. 50 per natt per person. NB Klubbene ma stille med
lagleder om de har utevere som skal overnatte pd skolen. Pameldingen betales ved fremmete.

CAFE/KIOSK
Var utmerkede cafe i klubbhuset holder apent begge dager og selger bl.a middag, pelser,
vafler frukt, kaker, drikke m.m.

IL PIONER FRIIDRETT KAN IKKE TA IMOT ETTERANMELDING OG BER DERFOR
LAGENE OM A OVERHOLDE PAMELDINGSFRIST. Ved spesielle forhold og dersom det
er plass, vil vi vurdere etteranmelding, men da til dobbel pris 150/100. NB! Ingen
etteranmelding stevnedagene.

IL PIONER FRIIDRETT onsker samtlige velkommen til Finnsnes og til vart
tradisjonelle APNINGSSTEVNE!

IL PIONER FRIIDRETT 75 ir.

Vér hovedsponsor: SparEBank 1
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